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Kurzprotokoll der 27. General- EEZF |
versammlung des SVBM/FSMP

vom 18. April 2009 im Bahnhof-Restaurant Luzern

Traditionsgemdss um kurz nach
11.00 Uhr erdffnet Prasident R.
Garbauer die diesjahrige Mitglie-
derversammlung. Er kann 75 Mit-
glieder begriissen. Mit einem
speziellen Grusswort werden die
geladenen Gaste willkommen ge-
heissen, so Urs Dickerhof als Ver-
treter der OdA MM und Gemeinde-
rat von Emmen, wie auch die Her-
ren Otto Kaufmann von der
ITV-Treuhand AG und Ivan Hodel
von der TRUVAG AG.

Entschuldigt haben sich knapp
500 Mitglieder.

Die Anwesenden genehmigten die
mit der Einladung versandte Trak-

Ivan Hodel, TRUVAG AG

tandenliste, traditionsgemass ver-
zichteten sie auf das Verlesen des
Protokolls der letzten Mitglieder-
versammlung und genehmigten
dasselbe.

In seinem Jahresriickblick gab der
Prasident seiner Freude iiber das
vergangene Vereinsjahr Ausdruck.
Er lobte die gute Zusammenarbeit
im Vorstand und dann inshesonde-
re diejenige mit und auf der Ge-
schiftsstelle in Mels. Der Vorstand
selber tagte im 2008 an fiinf halb-
tdgigen Sitzungen. Nebst den Vor-
standssitzungen engagierten sich
die Vorstandsmitglieder, natiirlich
jeder fiir sich selbst in seinem Auf-

N

ITV-Treuhand AG — Wechsel in der Revision: Otto Kaufmann und sein Nachfolger

Nahe und Distanz in professionellen Beziehungen

gabenbereich, und der Prdsident,
wie seit Jahren, im Bereich Be-
rufsbildung. Mit besonderer Freu-
de wurde von ihm in Erinnerung
gerufen, dass der Vorstand der
0dA Santé Berufsprofil, Bildungs-
verordnung und Berufspriifung
abgesegnet hat, diese konnten an
das BBT weitergereicht werden
und wurden auch von diesem ak-
zeptiert. Damit ist aus der Sicht
des Prdsidenten ein Meilenstein
fiir die Masseure gesetzt worden.
Sodann wies der Prasident auch
auf das durch den SVBM neu lan-
cierte Projekt eines Therapeuten
in der Komplementdrmedizin hin.
Die Arbeiten dauern an, liber wel-
chen Zeitraum hinweg ist vollig
offen, und ebenso offen ist der
Ausgang des Projektes. Des Weite-
ren erfreut sich der mit der SWICA
abgeschlossene  Rahmenvertrag
fiir eine Kollektiv-Krankenpflege-
versicherung auch im vergange-
nen Jahr einer erwdhnenswerten
Beliebtheit. Weitere Kontakte hat
der Prdsident zusammen mit der
Geschiaftsleitung mit dem EMR,
der ASCA und den einzelnen Kran-
kenkassen gepflegt.

Immer noch stagnierend war die
Entwicklung der Mitgliederzahl,
per Datum der GV verzeichnete der
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Herzlich willkommen
Shop

SVBM total 1670 Mitglieder, 128
Eintritten standen 142 Austritte
gegeniiber. Besondere Erwdhnung
durch den Prdsidenten verdienten
dann auch die grossen Bemiihun-
gen von Beatrice Luterbacher und
Maya Rupp in Zusammenhang mit
dem Fortbildungsprogramm des
Verbandes, der Einsatz von Vize-
prasident F. Fliickiger und seinem
Team mit der Praxisinspektion und
dann auch derjenige von B. Kasper

Fortsetzung auf Seite 3
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Besprechung mit ASCA

vom 27.5.2009

Anldsslich obiger Bespre-
chung mochten wir Sie
tiber den Stand der Dinge
betreffend Sanitas/Wincare
orientieren.

Mit dem Zusammenschluss von Sa-
nitas und Wincare gelten in erster
Linie die Allg. Versicherungsbe-
dingungen (AVB) der Sanitas. Der
SVBM hat seinerzeit betreffend
Akzeptanz der Leistungen von
NVS-A-Mitgliedern bei Sanitas in-
terveniert. Dieser Intervention lag
die Tatsache zu Grunde, dass trotz
der Mitteilung der Sanitas an die
Therapeuten, ab 1.1.2009 nur
noch Leistungen von ASCA-Mit-
gliedern fiir eine Vergiitung zu
anerkennen, auch Leistungen der
NVS-A-Mitglieder anerkannt wer-
den. Durch dieses Vorgehen fiihlte
sich der SVBM als Verband benach-
teiligt.

Die ASCA-Geschaftsleitung hat
diesen Sachverhalt mit der Sani-
tas besprochen, und teilt uns fol-
gendes mit:

Gemdss AVB besteht seit jeher
zwischen der Sanitas und dem NVS
eine vertragliche Verbindung, wel-
che nicht ohne weiteres aufgeldst
werden kann, da damals alle in
diesen AVB aufgefiihrten Verbande
mit der Sanitas Vertrdge unter-

In Zufikon AG, Hammergutstras-
se 8,

4 Y>-Zimmer-Parterrewoh-
nung

an ruhiger, schoner Lage (Sack-
gasse), inkl. darunterliegendem
Gewerberaum, 78 m?, mit sep.
Ausseneingang.

Wird als Massagepraxis mit gu-
ter Stammkundschaft genutzt,
die ibernommen werden kdnn-
te.

Weitere Infos:
www.homegate.ch oder
Tel. 056 633 75 65

zeichnet haben. Eine AVB-Ande-
rung konnte somit erst mit dem
Einverstandnis aller Vertragspart-
ner durchgefiihrt werden, was zu
erheblichen Umtrieben fiihren
wiirde. Somit begriindet sich die
Leistungsanerkennung der NVS-A-
Mitglieder auf vertraglicher Basis.
Da die AVB in ndchster Zeit nicht
gedndert werden, bleibt die heu-
tige Praxis der Leistungsanerken-
nung bei der Sanitas bis auf wei-
teres bestehen.

Im Weiteren sind die beiden Part-
ner Sanitas und Wincare mit dem
Produktangebot autonom, d.h.,
die Sanitas verkauft auch Produk-
te der Wincare. Dies hat vor allem
einen Einfluss auf den Leistungs-
katalog der beiden Krankenkas-
sen. Somit werden verrechnete
Therapien bezahlt, welche auch
auf dem Leistungskatalog der ent-
sprechenden Krankenkasse fiir
eine Anerkennung der Leistungs-
pflicht aufgefiihrt sind.

Lediglich Wincare fiihrt eine Posi-
tiv- und Negativliste der Gesund-
heitsmethoden, welche riickver-
giitet oder eben nicht riickvergii-
tet werden. Sanitas fiihrt keine
Listen mit Gesundheitsmethoden.
Das bedeutet aber nicht, dass Sa-
nitas alle angewandten Gesund-
heitsmethoden im Komplementdr-
bereich vergiitet. Grundsatzlich

|\ 2uverkaufel

Infolge Pensionierung zu verkaufen
in St.Gallen

Praxis fiir med Massage.

Gesucht wird selbststandige(r) Med.
Masseur/in FA mit EMR-Registrie-
rung.

Sehr guter Kunden- und Patienten-
stamm. Gesicherte Existenz, da sehr
gute Auslastung durch Infrastruktur
mit stadtischem Hallenbad und Sau-
na. Bezugsbereit Mdrz, evtl. April
2010. Ich freue mich auf ihre
schriftlichen Bewerbungsunterlagen
und beantworte gerne Ihre Fragen.
Zu richten an:

Hanspeter Zellweger.

Med. Masseur FA SRK
Massagepraxis Blumenwies
Martinsbruggstr. 25, 9016 St.Gallen
Natel 079 334 69 64

anerkennt Sanitas alle ASCA-Mit-
glieder und deren angewandte Me-
thoden.

Der Grundsatz fiir eine mogliche
Verrechnung von Leistungen durch
die Krankenkassen ist in jedem
Falle der Einschluss einer Zusatz-
versicherung fiir Alternativmedi-
zin.

Aus diesem Grunde weisen wir
einmal mehr darauf hin, dass
der/die Therapeut/in den Kli-
enten darauf hinweist, vor
Beginn der Behandlungen mit
seiner/ihrer ~ Krankenkasse
abzukldren, ob die Leistun-
gen {ibernommen werden.

» a Hp'.
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Insieme 2009
Einsendeschluss

Insieme 3/2009 Fr, 28.08.09
Insieme 4/2009 Fr, 20.11.09

Sekretariat
Sommerferien

ab Montag, 20.7.2009 bis
und mit Freitag, 7.8.2009 ist
das Sekretariat geschlossen.

SVBM Sekretariat
Postfach 148, 8887 Mels
Tel. 081 723 05 55

Mo - Fr 08.30-11.00 Uhr
Di u. Do 14.00-16.00 Uhr

Stiftung zur Anerkennung und Entwicklung
der Alternativ- und Komplementdrmedizin

Partnerliste der ASCA-angeschlossenen

Krankenversicherer (Mdrz 2009)

1 GROUPE MUTUEL

1.1  AVANTIS Krankenversicherungen, www.groupemutuel.ch

1.2 AVENIR Versicherungen, www.groupemutuel.ch

1.3 Krankenversicherung Fonction Publique, www.groupemutuel.ch
1.4  Krankenversicherung Troistorrents, www.groupemutuel.ch

1.5 Krankenversicherung EOS, www.groupemutuel.ch

1.6  Krankenversicherung Easy Sana, www.groupemutuel.ch

1.7  Krankenversicherung HERMES, www.groupemutuel.ch

1.8 CMBB/SKBH/CMEL, www.groupemutuel.ch

1.9 Die Caisse Vaudoise, www.groupemutuel.ch

1.10
1.11
1.12
1.13
1.14
1.15

Mutuel Versicherungen, www.groupemutuel.ch

Stiftung NATURA Assurances.ch, www.groupemutuel.ch
Kranken-/Unfallversicherung Panorama, www.groupemutuel.ch
Kranken-/Unfallversicherung UNIVERSA, www.groupemutuel.ch
PHILOS Kranken-/Unfallversicherung, www.groupemutuel.ch
Groupe Mutuel Versicherungen AG, www.groupemutuel.ch

2 AMB Kranken-/Unfallversicherung, www.amb-assurance.ch

SWICA, www.swica.ch

ASSURA, www.assura.ch
SUPRA, www.supra.ch

0 N O U1 N~ W

KRANKENKASSE WADENSWIL, www.kkwaedenswil.ch

SANITAS (Sanitas & Wincare), www.sanitas.com
INTRAS Versicherungen, www.intras.ch

(Gilt nur fiir NATURA; nicht zu verwechseln mit Natura R3)
9 SanaTop Versicherungen, www.sanatop.ch
10 VIVAO SYMPANY, MOOVE SYMPANY, www.vivaoSympany.ch
11  RHENUSANA, www.rhenusana.ch

Wichtig: Jeder Patient, jede Patientin muss sich bei der Krankenkasse vor-
gangig erkundigen, ob die ausgewahlte Behandlungsmethode von seiner/
ihrer Krankenkasse iibernommen wird, und ob der/die behandelnde
Praktiker(in)von der KK anerkannt ist (jede KK vergiitet ausschliesslich Be-
handlungen gemdss ihrem Leistungskatalog).



Fortsetzung von Seite 1

in Zusammenhang mit den Mes-
sen. Fiir den SVBM ist Offentlich-
keitsarbeit extrem wichtig, die
anwesenden Mitglieder wurden zu
regelmdssigen Besuchen auf der
Homepage aufgefordert. Die Ver-
sammlung genehmigte den Jah-
resbericht einstimmig.

Geschéftsstellenleiter Gabriel Rupp
erlduterte die Jahresrechnung
2008, die trotz eines ausgewiese-
nen Verlustes von Fr. 4'864.68 auf
einer soliden finanziellen Basis
steht. Die in der Bilanz enthalte-
nen Konti waren gegeniiber dem
Vorjahr mit Ausnahme von dbli-
chen Schwankungen praktisch un-
verandert und absolut vergleich-

) Gesucht
Dipl. Med. Masseurin

Voraussetzungen:

EMR-Registrierung, Klassische/
Sportmassage, evtl. Lymphdraina-
ge, Fussreflexzonenmassage

50-100% Arbeitspensum

Massagepraxis Schluefweg
Jakob Mohr, 8302 Kloten
Tel. 044 814 07 61/079 404 02 90

2 Koffer-
Massageliegen

mit Fussrolle, wenig gebraucht
je Fr. 300.-

Bei Interesse melden Sie
sich unter N 079 610 34 26.

TRISANA

neu ab 14.03.2009:

MASSAGEFACHSCHULE

Prdsident Ruedi Garbauer dankt dem
Gastreferenten Urs Dickerhof fiir seine
Anwesenheit

bar. Die Revisionsstelle, die ITV-
Treuhand AG hat die Rechnung
gepriift und fiir in Ordnung befun-
den. Der Geschédftsleitung und
dem Vorstand wurde einstimmig
Entlastung erteilt. Herr 0. Kauf-
mann von der ITV-Treuhand AG
wird sich aus seiner Tatigkeit als

| Gesicht g8
Masseurin gesucht
(EMR-anerkannt) oder

Med. Masseurin FA

Praxis Kairos
(seit 1995)

in 8703 Erlenbach
1-3 Tage/ Woche

Beziehungen zu 2 Arzten bestehen,
200 passive Klienten ebenfalls.

Per sofort oder nach Vereinbarung

In Praxishdauschen

Raumhdhe: 5 Meter, viele Pflanzen,
40 m?, inkl. Dusche und WC, Kiihl-
schrank

Hast du Lust, Interesse?

Phone 044 921 12 00

Mobil 079 209 72 17

Claudio Schérer - Med. Masseur FA

Ausbildung bzw. Aufschulung

L zum Medizri‘PGEhén Masseur
" zur Medizinischen Masseurin

. i
TRISANA Massagefachschule — Ebnetstrasse 5 — 9545 Wangi 4
Tel. 062 378 10 30 — Fax 052 378 28 22 — www.trisana.ch
.\1. L _if j

Revisor des SVBM zuriickziehen,
inskiinftig wird die Revision durch
die TRUVAG AG vorgenommen, zu-
standig ist Herr Ivan Hodel. Herrn
0. Kaufmann wurde mit einem Ab-
schiedsprasent fiir seine langjéh-
rige kooperative Zusammenarbeit
gedankt.

Nachdem Geschaftsstellenleiter
Gabriel Rupp weitere detaillierte
Begriindungen in Ergdnzung zu
seinen bereits in der Einladung zur
Mitgliederversammlung publizier-
ten Ausfiihrungen dargelegt hat-
te, wurde das Budget 2009, das
einen Gewinn von Fr. 5'800.00
vorsieht, von der Versammlung
einstimmig genehmigt. Mit dem
genehmigten Budget wurde ein
einheitlicher Mitgliederbeitrag fiir
alle Mitgliederkategorien von Fr.
225.00 pro Jahr wie bis anhin
festgesetzt, ebenso die einmalige
Eintrittsgeblihr von Fr. 150.00.
Um 12.00 Uhr konnte der Prasident
die Versammlung offiziell schlies-
sen und die Anwesenden zum tra-
ditionellen Apéro einladen.

Ruedi Garbauer, Prasident
Frauenfeld, 14. Mai 2009

Med. Masseur/in
60-80%

Wir sind ein Gesundheitszentrum
fiir Praventiv- und Komplementar-
medizin am Ziirichsee in der Rosen-
stadt Rapperswil und suchen eine
Med. Masseurin / einen Med. Mas-
seur mit EMR-Anerkennung zur Ver-
starkung unseres Teams.
Stellenantritt: ab August 2009 oder
nach Vereinbarung.

Bitte schriftliche Bewerbungsunter-
lagen mit Foto an folgende Adresse:

Swiss Pravensana Aktimed
Herr Emanuel Portmann
Untere Bahnhofstrasse 19
8640 Rapperswil

Gesiicht g8

Medizinische
Masseurin FA SRK

Suche per sofort Verstarkung in mei-
ner Praxis Nahe Bahnhof Wadenswil
fiir einen Tag pro Woche (jeweils
Montag) und/oder fiir 1-2 Abende
pro Woche (ab 18 Uhr).

Ev. besteht die Maglichkeit, spater
das Arbeitspensum zu erweitern.

Bitte schriftliche Bewerbung an
y.schwendener@bluewin.ch

¢

SANAVIT MASSAGEFACHSCHULE
BASEL & LIESTAL

70 Grund-, Diplom- & Weiterbildungs-Kurse

DIPLOM-LEHRGANGE
A Klassische Massage

A Fussreflexz.-Massage
A Man. Lymphdrainage
A Med. Theoriefach/EMR

Med. Theoriefachkurs / 150 Std. / EMR-konform
Spez.-Preis 2750.-, inkl. Lehrbuch und Priifung
Kursdauer: 28.03.09 - 02.12.09 - 19 x samstags
Belegung einzelner Kurstage als Weiterbildung

WEITERBILDUNGEN
Energ. Chair-Massage
Hot-Stones Massage
Krauterst.-Massage
Lomi Lomi Nui usw.

Man. Therapieformen, Wellness und Kosmetik

Kursprogramm 2009 / Tel. 061- 971 91 90
www.sanavit.ch - sanavit@bluewin.ch

"ﬁl EMR-KONFORME AUS- UND WEITERBILDUNGEN
e o

* Cirakl aby Fabrik

viftgschbar b GET

* Mach Mass und in viclen Schussfarban g
1005 Baurwallfroitg, kein Blgein
' Erstilassige Schweizar-Cualtat

» Sehadstoffgeprif mach Oko-Tes Rencand 130, <=

Therapietﬁcher
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Fort- und Weiterbildung

August
15.08.09
15./16.08.09
22.08.09
29.08.09
29./30.08.09

September
05./06.09.09
05./06.09.09
12.09.09
12./13.09.09
19.09.09
19.09.09
19./20.09.09
26.09.09

Oktober
03.10.09
03./04.10.09
10./11.10.09
10./11.10.09
10./11.10.09
15.10.09
17.10.09
24./25.10.09
31.10.09
31.10.09
31.10.09

November
07./08.11.09
14.11.09
14.11.09
21./22.11.09
28./29.11.09

Dezember
05.12.09

a0

46
58
35

52b.

32

24b.

47

37b.
17b.

39
60

48

36b.

21

22c.
25h.

15

29

16b.

49
56

7b.

50

23
33

51

y/ —
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Kursthema
Signale-Rezeptoren-Zellantworten
Dynamische Wirbelsdulentherapie Aufbaukurs
Schropfen Krankheitshilder Aufbau
Dermatologie von A - Z

Wie funktioniert Osteopathie? Grundkurs

Faszie-Balance Gesamtorganismus

Riickenschule

Apoptose prog.Zelltod: Lebenswichtig zum Uberleben
Schadelakupunktur nach Yamamoto

Selbsterfahrung mit Nahe und Distanz

Homdopathie fiir den Praxiseinsatz - Aufbaukurs
Thera-Band-Ubungen bei Schulter-Nacken-Problemen
Progressive Muskelrelaxation nach Jacobsen

Eicosanoide-Entziindungs-u. Immunmodulation

Tipps & Tricks fiir MasseureInnen aus diversen Therapieformen
FRZ Statische - Krankheitshilder Aufbau

Physio Tape Basiskurs

Ergonomie in der betrieblichen Gesundheitsforderung

Zahlen sind unsere Freunde

Der Fuss - der Einfluss des Fusses auf die menschliche Statik
Tui Na - Behand.bei Verdaungsstorungen

Dorn - Therapie

Biologie der Steroide

Spiraldynamik - Becken, Kopf,Wirbelsdule Aufbaukurs

Faszie-Balance - Becken,Thorax, Wirbelsaule
Bindegewebsmassage neu entdecken
Angeborene und «erworbene» Immunantworten
Physio Tape Aufbaukurs

Wie funktioniert Osteopathie? Aufbaukurs

Wozu eigentlich Vitamine

e.ans-a””f'onns.]g

<
%

Kurse

2. Halbjahr 2009

Referent

Max Sommerhalder
Angelo Nicoletti
Markus Tischhauser
Brigitte Kallbacher
Pablo Hess,

Heike Wegener

Paul Frei

Sarah Hirt

Max Sommerhalder
Markus Tischhauser
Ruth Wieland
Thomas Moser
Carmen Rock
Thomas Braatz

Max Sommerhalder
Markus Tischhauser
Barbara Lehner
Christian Rohrs
Sarah Hirt

Bruno Baviera
Thomas Braatz
Reto Turnell

Franz Siebold

Max Sommerhalder

Freie Platze hat es noch in folgen-
gsrl Kursen. Melden Sie sich sofort
Kursort
Aarreha Klinik Schinznach
Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Aarreha Klinik Schinznach

Physiotherapie Schule Schinznach Bad

Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Aarreha Klinik Schinznach

Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Aarreha Klinik Schinznach

Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Physiotherapie Schule Schinznach Bad

Aarreha Klinik Schinznach
Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Massein ZH

Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Altstetten ZH

Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Aarreha Klinik Schinznach

AnnGertrud Grossenbacher Physiotherapie Schule Schinznach Bad

Paul Frei

Thomas Braatz
Max Sommerhalder
Christian Rohrs
Pablo Hess,

Heike Wegener

Max Sommerhalder

Im Hochland der siidchinesischen Provinz =~ —=
Yiinnan ernten die Bauern an sonnendurch- J.t
fluteten Hangen in den Sommermonaten

Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Physiotherapie Schule Schinznach Bad
Aarreha Klinik Schinznach

Physiotherapie Schule Schinznach Bad

Physiotherapie Schule Schinznach Bad

Aarreha Klinik Schinznach

ZHENG GU SHUI - eine alte Tradition lebt weiter!

die Krauter, die ZHENG GU SHUI einzig-

e\ecole me(r:ldiane
marian wy

Fachschule fir Energieausgleich,
Akupressur und Massage

¢ Energetische Massage fiir Kinder

Mi 1. Juli / Mi 8. Juli / Fr 10. Juli je 19-22 Uhr

¢ Grundkurs Japanische Akupressur

Fr 28. August 18-21 Uhr / Sa+So 29.+30. August je 09-17.30 Uhr

Detaillierte Ausschreibung der EMR-konformen Weiterbildung auf www.ecole-meridiane.ch

Ecole Meridiane
Riedenerstrasse 31

8305 Dietlikon

er Telefon 079 405 26 64
info@ecole-meridiane.ch
www.ecole-meridiane.ch

artig machen. Die Essenzen daraus werden
in modernen Laboratorien unter strengen
Hygiene-Bedingungen gewonnen. ZHENG
GU SHUI pflegt Tag fiir Tag die Muskeln und
Gelenke und ist ein wertvoller Massage-Helfer
im Bereich des Breiten- und Spitzensportes.
ZHENG GU SHUI im entspannenden Vollbad
regeneriert und belebt nach dem Training oder ~ Fax
der Therapie.

nexus

Trade GmbH
Bergstrasse 2a
CH-8700 Kiisnacht
Switzerland
Telefon +41 44 912 32 32
+4144 912 32 33
E-Mail: zheng@sunrise.ch
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SWICA sante24: Die kompetente telefonische Gesundheitsberatung

Die kostenlose telefonische
Gesundheitsheratung SWI-
CA sante24 ist rund um die
Uhr an sieben Wochentagen
erreichbar. Medizinische
Fachpersonen und Arzte
beantworten Ihre Fragen zu
Krankheit, Unfall und Mut-
terschaft unter der Telefon-
nummer 044 404 86 86.

Die Gesundheitsberaterinnen und
Arzte von SWICA sante24 beraten
die Kundinnen und Kunden in
deutscher, franzdsischer und itali-
enischer Sprache zu Krankheit,
Unfall und Mutterschaft. Diese
Dienstleistung steht allen Privat-
und Unternehmenskunden rund
um die Uhr wahrend sieben Wo-
chentagen offen. Das Team san-
te24 unterstiitzt den Kunden da-
bei, den optimalen Behandlungs-
pfad zu wahlen, damit er mdglichst
rasch genesen kann.

Mehr als Beratung
Dariiber hinaus erhalten Kunden
Termine in einem SWICA Gesund-

Information | Anmeldung
Simon Keller AG | Lyssachstrasse 83 | 3400 Burgdorf | T 034 420 08 04 | F 034 420 08 01 | kurse@simonkeller.ch | www.simonkeller.ch

heitszentrum und - je nach Er-
krankung - bei einem Spezialisten
oder im Spital. Bei einem Notfall
hat das Team sante24 die Kompe-
tenz und Verpflichtung, aufgrund
vorliegender Triagefragen sofort
die geeigneten Massnahmen ein-
zuleiten. Dies kann unter anderem
auch ein Anruf im Spital sein, da-
mit dort die Einweisungsmodalitd-
ten mit den wichtigsten Angaben
bereits vorbereitet werden kon-
nen.

Termine ausserhalb der
Arbeitszeiten

Wie folgendes Beispiel zeigt, sind
die sofortige Terminvergabe und
die grossziigigen Offnungszeiten
der SWICA Gesundheitszentren ein
besonderer Vorteil des medizi-
nisch breit abgestiitzten Service-
angebots. Ein 40-jahriger Arbeit-
nehmer wacht mitten in der Nacht
auf, sein Bauch schmerzt. Auch
die Schmerztablette, die er nimmt,
hilft nur kurz, den Schmerz zu
lindern. Um 23 Uhr ruft er die
telefonische Gesundheitsberatung

Keller-K

#

massage
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Mobilisation

& Organische Krankheitsbilder Vegetative Dystonien

sante24 an. Die Gesundheitshera-
terin stellt ihm ein paar spezifi-
sche Fragen. Da sie vermutet, dass
es sich um eine Blinddarmentziin-
dung handeln kdnnte, verbindet
sie ihn mit dem diensthabenden
Arzt. Der Arzt erfahrt, dass Herr M.
ofters an Bauchschmerzen leidet.
Er rdat ihm deshalb, einen Arzt auf-
zusuchen und bietet ihm an,
sofort einen Termin im SWICA
Gesundheitszentrum zu organisie-
ren. Die grossziigigen Offnungs-
zeiten der SWICA Gesundheitszen-
tren ermdglichen Arzttermine aus-
serhalb der normalen Arbeitszeit.

Das bietet Ihnen SWICA

sante24:

e Kostenlose  Gesundheitsbera-
tung unter der Telefonnummer
044 404 86 86 fiir Ihre Fragen
zur Gesundheit

e 7 x 24 Stunden, in deutscher,
franzésischer, italienischer oder
englischer Sprache

e Kompetente  Beratung  bei
Krankheit, Unfall oder Schwan-
gerschaft

e Hohe Fachkompetenz durch er-
fahrene Arzte und medizini-
sches Fachpersonal

e Auf Wunsch Terminorganisation
bei einem Arzt

e Unterstiitzung bei Spitalaufent-
halten

e Kompetente Begleitung durch
das Care Management von SWICA

® Beratung zu Gesundheitsforde-
rung und Erndhrung

e Weitere Information {ber die
telefonische Gesundheitshera-
tung sante24 gibt es auch auf
der eigenen Homepage www.
sante24.ch.

Bei Fragen zur Kranken- und Un-
fallversicherung steht Ihnen Si-
mon Oehler, Agenturleiter Kreuz-
lingen, unter der Telefonnummer:
071 677 91 66 oder per E-Mail:
simon.oehler@swica.ch gerne zur
Verfligung.

Oder berechnen Sie Ihre Pramie
online und bestellen Sie eine un-
verbindliche Offerte:
www.svbm.ch, (Startseite) Rubrik
«fiir Masseure».

urse | fUr Berufsmasseure

Fussreflexzonen Massage Sportmassage  Express Sportmassage
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Dynamische Wirbelsaulentherapie, Kurs 1

Artikel von Angelo Nicoletti, Kursreferent

Dynamische Achsen-
skelett-Mobilisation

Am 16./17. Mai 2009 fand der
1. Kurs der Dynamischen Ach-
senskelett-Mobilisation ~ (DAM)
statt. Die DAM besteht nicht nur,
aber vorwiegend aus verschiede-
nen Mobilisationstechniken, zur
Behandlung von Funktionsstorun-
gen der Gelenke und der Statik des
Achsenskelettes und der angren-
zenden Gelenke.

Ziel von Kurs 1 ist die befundori-
entierte Behandlung vom Becken
bis Th1, mit sicher anzuwenden-
den Mobilisationstechniken. In
Kurs 2 werden die Halswirbelsdule,
die Kostal- und Klavicular-Gelenke
behandelt, sowie ergdnzende
Techniken zu Kurs 1 vermittelt.
Dabei wird, dem mdglichen Zeit-
rahmen entsprechend, auch auf

pathologische Zustdnde, deren Pa-
thophysiologie und Behandlung
eingegangen.

Einige dieser Mobilisationstech-
niken werden auf dem Original-
Therapiekissen ausgefiihrt. Dieses
wurde speziell fiir diese Techniken
entwickelt und weist spezifische
Eigenschaften auf, ohne die eini-
ge dieser Techniken nicht korrekt
ausgefiihrt werden kénnen.

Mobilisationstechniken beruhen
auf biomechanischen und neuro-
physiologischen Grundlagen. Bei
deren Anwendung ist es unabding-
bar, dass die physiologischen
Funktionen, mdgliche Stérungen
und deren Auswirkungen der ent-
sprechenden Funktionseinheiten
richtig verstanden werden.

Es zeigt sich immer wieder, dass
zwar verschiedene Mobilisations-
techniken bekannt sind, dabei

fiir Med. Masseur FA

Wir mochten unsere Med. Mas-
seure und Masseurinnen FA wie-
der einmal darauf aufmerksam
machen, dass Verordnungen mit
Ihrem Signet bei unserem Ver-
band bestellt werden kénnen.

Die Druckkosten richten sich
nach der Anzahl Bestellungen,
d.h. bei Mehrfachbestellungen
(mehrere Therapeuten) reduziert

Arztliche Verordnung zur
Medizinischen Massage

sich der
Druckpreis
pro Einheit.

Aus diesem Grund bitten wir Sie,
sich vor einer Bestellung bei uns
zu erkundigen, ob bereits weite-
re Bestellungen bei uns auf dem
Sekretariat eingegangen sind. Es

kann sich fiir Sie lohnen.
Ihr Sekretariat

aber oft Fehlinterpretationen bei
der Befundaufnahme und der Aus-
filhrung bestehen. Es ist Bestand-
teil dieser Kurse, dass die Techni-
ken nicht nur ausgefiihrt werden,
sondern dass auch die Funktionen
und Wirkmechanismen vermittelt
werden.

Die DAM versteht sich nicht als
«neue Therapieform», die her-

Spezialangebot
im Sekretariat

solange Vorrat

Therapiekissen mit Fussteil
nur

Fr. 550.- (plus Porto)
Listenpreis Therapiekissen
Fr. 656.-.

Profitieren Sie von diesem
Angebot.

Tel. 081 723 05 55

kommliche Therapien ersetzen
soll. Die Techniken der DAM kon-
nen wohl als eigenstandige Thera-
pie angewandt werden. Das Ach-
senskelett besteht jedoch nicht
nur aus Gelenken. Es sind komple-
xe Funktionseinheiten, bestehend
aus der Biomechanik, der Musku-
latur und der Neurophysiologie.
Oft ist es deshalb sinnvoll, die
DAM mit therapeutischen Massa-
geanwendungen oder anderen
Therapieformen zu kombinieren.

Wegen Auslandaufenthalt
zu verkaufen:

Massagepraxis

an bester Lage in Diiben-
dorf. Sehr gute Infrastruk-
tur und Stammkundschaft
vorhanden.
medmassage@gmx.ch

Aus- und Weiterbildungen nach Mass

Kurse fiir den Heimgebrauch bis hin zu Berufsausbildungen

Klassische Massage*
Fussreflexzonenmassage* manuelle Lymph-
drainage * AkuPunktMassage * Medizinische

Grundlagen u.v.m

Berufsbegleitende Naturheilpraktiker/in- Ausbildung
Studienbeginn in Thun u. Rapperswil jeweils Januar,
Aarau im August

Zentrum| o

FRACHEC UL
A RETERHE LR el FiaUEL LY TR PR

www.bodyfeet.ch i
Aarestrasse 30, 3600 Thun, 033 225 44 22 ol

Bahnhofstrasse 94, 5000 Aarau, 062 823 83 83 i
Tiefenaustrasse 2, 8640 Rapperswil, 055 210 36 56

Bodyfeet”

www.oexle.ch

... fur alle, die eine schulmedizinische
Basisausbildung (z.B. EMR, ASCA)
nachweisen wollen.

Verlangen Sie unser
detailliertes Kursprogramm

Schulmedizinische Basisausbildung
Samstag, Sonntag oder Mittwochabend

Zusatzliche Module
Schulmedizinische Basisausbildung,
fillen Sie Ihren Wissensrucksack.

oexle’s

Gesundheitsfachschule

Klassische Massage
Fussreflexzonenmassage
Ohr- + Schéadelreflexzonenmassage
Manuelle Lymphdrainage
Ausbildung Reflexzonen

Aus- und Weiterbildungen
in Naturheilkunde und Massagen
Bahnhofstasse 6, 8952 Schlieren
Tel. 043 433 55 88
Fax 043 433 55 87
info@oexle.ch

NaturheilpraktikerIn

4-jahrige berufsbegleitende
Ausbildung in bewdahrter
europaischer Naturheilkunde

Wir erkennen auch Ihre fremden
Lernleistungen an!




Zur Erinnerung
fiir Ihre eigene Sicherheit im beruflichen Alltag
Artikel erschienen im insieme 4/2003

Nahe und Distanz in professionellen
Beziehungen

von Valentina Baviera, lic. iur. Rechtsanwiltin, Organisationsberaterin SAAP

Was ist zuldssig, wo werden Gren-
zen {iberschritten, kann das {iber-
haupt generell definiert werden?
Es kann. Die Grenze wird definiert
durch den Zweck des Kontaktes. Es
ist also wichtig, sofort deutlich
zum Ausdruck zu bringen, wenn
eine Beriihrung unerwiinscht ist,
und sich dem Kontakt zu entzie-
hen. Keinesfalls miissen solche
Beriihrungen erduldet oder ausge-
halten werden.

Was ist ein Ubergriff,
was ist eine zuldssige Be-
rithrung?

Ein Ubergriff ist eine Handlung,
die nicht von der Zustimmung der
betroffenen Person abgedeckt ist.
Diese Zustimmung kann generell
erteilt werden oder konkret im
Einzelfall; in der Regel wird sie im
Voraus erteilt, manchmal im Nach-
hinein. Eine unzuldssige Grenz-
tiberschreitung findet dann statt,
wenn sie gegen den Willen der be-
teiligten Person ausgefiihrt wird.
Zum Beispiel dann, wenn eine Be-
rithrung erfolgt, die nicht er-
wiinscht und auch nicht von der
Notwendigkeit der Behandlung
gerechtfertigt ist. Die Art und die
Dauer der Beriithrung miissen in
einem sinnvollen Bezug zur Anlei-
tungsfunktion stehen, sie miissen
zweckmassig sein. Wesentlich ist
zudem, ob sie von der beriihrten
Person als unangenehm, nicht
funktional und demgemdss als
Ubergriff aufgefasst wird oder
nicht.

Wird eine Beriihrung als Ubergriff
empfunden, sollte diese mdglichst
sofort zuriickgewiesen werden.
Selbst wenn die Zuriickweisung
moglicherweise nicht gerechtfer-
tigt sein sollte, ist es doch wich-
tig, eine Form der weiteren Zu-

sammenarbeit zu finden, die auch
im Einzelfall nicht als stérend oder
unangenehm erlebt wird. Die Aus-
sage «ich will nicht so angefasst
werdeny ist jederzeit zu respektie-
ren.

Rechtliche Rahmen-
bedingungen

Das Rechtssystem schiitzt den
freien Willen des Menschen und
will ihn vor unerwiinschten Ein-
griffen in die Persdnlichkeit, in
die physische und psychische In-
tegritdt bewahren. Dieser Schutz
umfasst auch die Intimsphére. Die
Persdnlichkeit und der freie Wille
des Menschen haben einen hohen
Stellenwert, sie diirfen nicht ver-
letzt werden. Zu ihrem Schutze
existieren verschiedene rechtliche
Bestimmungen. Besonders wichtig
ist im Zusammenhang mit korper-
licher Ndhe der Schutz der sexuel-
len Integritdt der Klientin/des
Klienten wie auch der Therapeu-
tin/des Therapeuten in der Be-
handlung. Art. 28 des Zivilgesetz-
buches schiitzt die Persdnlichkeit
generell. Darin enthalten ist der
Anspruch auf sexuelle Freiheit und
Wiirde. Es besteht ein Anspruch
auf Unterlassung einer Verlet-
zung, auf ihre Beseitigung sowie
auf Schadenersatz und Genugtu-
ung.

Das Strafgesetz stellt sexuelle Be-
ldstigung unter Strafe. Art. 198,
Abs. 2 des Strafgesetzbuches lau-
tet wie folgt: «Wer jemanden tat-
lich oder in grober Weise mit Wor-
ten sexuell beldstigt, wird auf
Antrag mit Haft oder Busse be-
straft.» Dieser Artikel schiitzt das
Selbstbestimmungsrecht im sexu-
ellen Bereich. Niemand soll gegen
den Willen mit Sexualitét konfron-
tiert werden. Zudringlichkeiten

mit sexueller Beldstigung sowie
korperliche Beriihrung mit sexuel-
ler Bedeutung sowie korperliche
Beriihrung sexueller Art sind straf-
bar. Auch die Beldstigung mit Wor-
ten ist strafbar, allerdings nur,
wenn sie auf grobe Art und Weise
erfolgt.

Vorgehen im konkreten
Fall eines Ubergriffs

Vor allem ist es wichtig, der eige-
nen Wahrnehmung zu trauen,
nicht einfach hinzunehmen, wenn
es einem nicht wohl ist. Nein sa-
gen ist erlaubt und nétig. Es gibt
viele Reaktionsmoglichkeiten, je

nach Situation ist Folgendes zu
empfehlen: Sich sofort dem Kon-
takt zu entziehen, weggehen, Di-
stanz schaffen, den Raum verlas-
sen, die Tiire 6ffnen, eine andere
Person holen, wenn mdoglich di-
rekt in der Situation reagieren,
deutlich mitteilen «nein, das will
ich nicht, das ist mir unange-
nehmy»; weitere Begriindungen
sind nicht notig. Oder fragen, was
los ist, weshalb so gehandelt wird.
Bevor eine Strafanzeige in die
Wege geleitet wird, ist es sinnvoll,
mit einer Beratungsstelle Verbin-
dung aufzunehmen.

Auszug aus dem Bericht in der Zeit-
schrift fiir Gymnastik und Bewegung
GymNess, 8. Jahrgang, Nummer 2/2003

LEHRINSTITUT RADLOFF

Modulare therapeutische Weiterbildung

Akupunktur Massage
nach Radloff

ESB M Energetisch statische Behandlung
APM B Akupunktur Massage
ORK Bl Ohrreflexzonen Kontrolle

Die Methode flr Therapeuten, welche in der Behandlung
verschiedener Beschwerdebilder in der Orthopadie,
Neurologie, Internistik, bis hin zur Geburtshilfe — bei
Kindern und Erwachsenen — neue Lésungsansdtze suchen.

Institut fiir Akupunktur Massage AG
Bachstrasse 72, CH - 5034 Suhr

tel +41(0)62 825 04 55

fax +41(0)62 842 50 65
kurse@radloff.ch

www.radloff.ch




Herzlich willkommen

Wir freuen uns, 31 Neumitglieder in unserem Verband

begriissen zu diirfen.

Bachmann Benjamin, Ziirich
Bitonti Sonia, Wollerau
Bruhin Sarah, Schiibelbach

Cavadini Susanna, Arlesheim
Clausen-Salvisberg Nicole,
Ostermundigen

De Virgala Cornelia,
Wilen-Gottshaus

Fuentes Dolores, Riedern
Furter René, Birrhard

Good Karin, Hausen am Albis

Haefeli Tanja, Hombrechtikon
Haltiner René, Bad Ragaz
Henz Silvia, Recherswil

Hosli Esther, Glarus

Koch Bruno, Schonbiihl
Kocher Sonja, Unterramsern
Kohler Silvia, Wiirenlingen

Lanz Angela, Arosa
Laubli Sandro, Schwerzenbach
Lillo Corinne, Eschenbach

Petrachi Tiziana, Kloten
Plaschy Marc, Biglen

Raona Simona, Hergiswil
Regez-Locher Jolanda, Kiinten
Ronner Fabienne, Nafels

Scheidegger Karin, Watt

Schratter Franziska, Riifenach

Schiirch Susanne,
Herzogenbuchsee

Tiefenthaler Debora, Vacallo
Tobler Patrick, Azmoos

Werner Félicienne, Dielsdorf
Wiithrich Ramona Franz, Bolligen

Bestelltalon (Die Preise verstehen sich ohne Porto.)

Wichtige
Mitteilung aus
dem Sekretariat

Immer wieder erhalten wir
kurz nach Versand der Jah-
resrechnung Kiindigungen.
Wir méchten Sie darauf auf-
merksam machen, dass wir
diese Kiindigungen nicht
mehr riickwirkend akzeptieren
kdnnen. Der Jahresbeitrag ist
in jedem Fall zu bezahlen.
Gemdiss Art. 6 der Verbands-
statuten ist der Austritt aus
dem Verband unter Einhal-
tung einer Kiindigungsfrist
von 3 Monaten auf das
Ende eines Jahres mdglich.

Um allfdllige Unannehmlich-
keiten zu vermeiden, bitten
wir Sie, die Kiindigungsfrist
unbedingt einzuhalten. Wir
kdnnen keine riickwirkenden
Kiindigungen aufgrund der
Jahresrechnung akzeptieren.

SVBM Sekretariat

Konzept

m.a.d. - marketing,
advertising & design
Basel, Bern, Ziirich
www.mad-brandcare.com

Redaktion

Gabriel und Maya Rupp
Tel. 081 723 05 55
Fax 081 710 09 44

Layout und Druck
Sarganserlander Druck AG
Zeughausstrasse, 8887 Mels
Tel. 081 725 32 32

Fax 081 725 32 30
druckerei@sarganserlaender.ch
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Dipl.psych.Lebensberater/in

Ihre Ausbildung an der Schule fir
Lebensberatung SLB in Eschlikon.
Die Schule schliesst den Kreis der
mannigfaltigen Ausbildungsmaég-
lichkeiten und ist eine Basisausbildung
um nach Abschluss des Kurses eine
selbstandige Beratungspraxis flihren zu
kénnen. Informationen unter
www.schule-lebensberatung.ch
Melden Sie sich fir einen Info-
Abend bei Frau Christina Vogel an.
Telefon.: +41 (0)52 770 08 10
Mobile .: +41 (0)79 600 56 27
eMail: vogel@schule-lebensberatung.ch

fiir Nichtmitglieder 10 % Zuschlag auf alle Artikel

Artikel % Preis in Fr. | Anzahl Artikel Preis in Fr. | Anzahl
Polo-Shirt OSOM
Patientenkarte 1 weiss OL OXe
J 50 16.-
1100 | | 26.- SVBM-T-Shirt Os oM
1200 50.— [ weiss 1 blau OL XL 19.-
1250 56.—
Einlageblatter 50 Stiick 12.- SVBM-Trainerhose weiss
ohne Beinabschluss osoMOLOXL 46.-
Flies (Bahrentiicher) 70 x 200 cm
Notfallapotheke 169.- Karton (100 Stiick) 98.-
komplett mit Inhalt
—
Regenschirm ‘ 12.-
Decktiicher 100 x 220 cm
BM-B - .
1 weiss [ hellblau v aseball-Cap , 650
Absender:
Name/Vorname: Datum: Unterschrift:
Adresse:
PLZ/Ort: Bestellen Sie mit diesem Talon per Fax 081 710 09 44 oder senden Sie

Mitglied-Nr.:

Postfach 148, 8887 Mels

ihn per Post an: Schweizerischer Verband der Berufs-Masseure,



